
 

 
 

 

 Double Marker (FTS)   راهنمای پذیرش و ارسال 

 11قابل انجام است. اگر سنن ننن ن تمتنر از     CRL: 45-84)بارداری)  6+13تا  0+11ابتدا از مناسب بودن هفته بارداری مطمئن می شویم. این آزمایش از هفته  -1

ود ضنمن اراهنه توضن ه بنه ب منار در      بن  6+13برای آزمایش مرانعه تند. اگر سن نن ن ب شتر از  14تا قبل از 11هفته بود  مادر باردار را راهنمایی تن د تا در هفته 

 توان د آزمایش تواد را پذیرش تن د.)در صورت صلاحدید پزشک معالج( مورد اینکه زمان انجام تست های غربالگری سه ماهه اول گذشته است می

بنه همنراه    CRLمرانعه تننده باید سونوگرافی دارای   سن نن ن در محاسبه ریسک بس ار مهم می باشد و سونوگرافی دق ق ترین روش محاسبه سن نن ن است. -2

. اگنر ب منار قبنل از    داشته باشد .  به ب مار تمک تن د تا تاریخ انجام سونوگرافی و سن نن ن در زمان سونوگرافی  را بنه درسنتی در پرسشننامه مربوونه وارد تنند     

 ین سونوگرافی خود را به همراه داشته باشد.مرانعه، با آزمایشگاه تماس گرفت به او توض ه داده شود ته تصویر آخر

توسط ب مار با تمک مسئول پذیرش آزمایشگاه تکم نل منی شنود. فنرم را تنتنرل تنرده و از وننود         *در زمان مرانعه خانم باردار به آزمایشگاه ابتدا فرم پرسشنامه -3

وی قسمت های بلی یا خ ر مطمئن شوید. تپی سونوگرافی را به پرسشننامه  و ونود علامت بر ر NT  ،LMPو عدد  CRLاولاعات ضروری مانند تاریخ تولد، وزن، 

 ضم مه تن د.

انجام ننداده اسنت. بعند از خنونگ ری نهنت انجنام        NTرا پذیرش تن د و به ب مار توض ه ده د درصورتی ته سونوگرافی  PAPP-Aو  Free HCG  تست های -4

 عه نمای د.   باید به یک سونوگراف ست مورد تای د مران NTسونوگرافی 

م لنی ل تنر    4انجام نداده باشد(. حدود  NTراهنمایی تن د ) در صورتی ته قبلا  NTم لی ل تر خون لخته از ب مار گرفته ب مار را نهت انجام سونوگرافی  10حدود -5

ایگانی و نگهنداری ت ند . درل لولنه را بنه وسن له درپنوش       سرم آن را بلافاصله در لوله های دربسته ندا ترده و حتماً مقداری از سرم را در آزمایشگاه ارسال تننده ب

سناعت   24درنه(  نگه دارید اگر مندت زمنان تنا ارسنال نموننه از       8تا  2ساعت در دمای یخچال)  24های پلاست کی مخصوص محکم ببندید. سرم را می توان د تا 

 . از ذول و انجماد مجدد انتنال تن دروز می توان د نگه دارید 25درنه تا  -20ب شتر است آن را در درنه حرارت 

فرینز م توان ند در مجناورت    مشخصات ب مار را تاملا خوانا روی لوله ها نوشته و درل لوله را محکم ببندید تا از آلودگی نمونه ها نلوگ ری شود.نمونه رابدون ذول و  -6

 ید وبق دستورالعمل تشوری باشد . به آزمایشگاه ارسال نمای د . شرایط ارسال نمونه با 5یخ با رعایت موارد بند 

بنه ترم ننال هنا و ینا      نمونه های سرم، ل ست تار، پرسشنامه ها و تپی سونوگرافی ها را  وبق همانگی قبلی با آزمایشگاه م توان د توسط پست پ شتاز، پ ک، ارسال -7

 هواپ ما به آزمایشگاه دنا ارسال نمایدد

مول ز، ل پم ک، تورب د، ایکتریک، عدم رعایت دمای مناسب ارسال و  رعایت نکردن  هفته بارداری مناسب ق ند شنده   :  نمونه ناتافی ،هموارد رد نمونه سرم شامل -8

ن برچسنب  ، نمع آوری نمونه در لوله های حاوی ضد انعقاد، عدم همخوانی مشخصات فرم با سونوگرافی یا برچسب روی لوله، مخدوش بودن یا ناخواننا بنود  1در بند 

 باشد . یم خچالی یهفته در دما 1از  ش نمونه ب یسرد هنگام ارسال و نگهدار ره زنج تیعدم رعا ی یا نشتی ظرف حاوی لوله م باشد.مشخصات، شکستگ

ب منار ،   NTونوگرافی  در مواردی ته فرم اولاعات ب مار ناقص باشد ) مانند پر نکردن وزن،سن، روز نمونه گ ری و قسمت مربوط به سوابق( و یا  عدم ارسال تپنی سن    -9

 باشد.  اولاعات نهت ارسال نوال تافی نبوده و تا زمان تکم ل این اولاعات نوال ب مار قابل گزارش و ارسال نم    CRLعدم ونود 

 * نمونه پرسشنامه به پ وست ارسال می گردد.                

 

 

 2:  تعداد صفحات EXA-GI-QualityAssuranceManager-06262-00000   : شماره سند

 روابط عمومی –پذیرش ارسال  محدوده توزیع :  01/10/1401  معتبر از تاریخ :

 FTS(Double Marker )دستورالعمل راهنمای پذیرش و ارسال شرح تلی :  01/10/1402زمان بازنگری : 

 دتتر پانته آ سادات روحانی تصویب تننده :  پوران احمدیته ه تننده : 



 

 
ساعت یکبار (نمونه هنای غربنال را بنه آزمایشنگاه انجنام دهننده        48بار ) هر  3وبق دستورالعمل تشوری غربالگری آزمایشگاه های انجام دهنده موظف هستند هفته ای  - 10

 .ارسال نمایند 

 


