
 

 

 

 

 

 Quad Marker راهنمای پذیرش و ارسال  

  
 15از هفته بارداری قابل انجام است ولی بهترین زمان آن  6+21تا  0+15ابتدا از مناسب بودن هفته بارداری مطمئن می شویم. این آزمایش از هفته  -1

 برای آزمایش مراجعه كند. 15هفته بود  مادر باردار را راهنمایی كنید تا در هفته  15بارداری است.اگر سن جنین كمتر از  روز  6هفته و  16تا 

 

سن جنین در محاسبه ریسك بسیار مهم می باشد و سونوگرافی دقیق ترین روش محاسبه سن جنین است. به بیماار كماك كنیاد تاا تااریا انجاام        -2

رفت به او سونوگرافی و سن جنین در زمان سونوگرافی  را به درستی در پرسشنامه* مربوطه وارد كند. اگر بیمار قبل از مراجعه، با آزمایشگاه تماس گ

 توضیح داده شود كه تصویر آخرین سونوگرافی خود را به همراه داشته باشد. كپی سونوگرافی را به پرسشنامه ضمیمه كنید.

 

،  ابتدا فرم مربوطه  توسط بیمار و با كماك مسائوپ پاشیرش    پس از اطمینان از مناسب بودن سن بارداریجعه خانم باردار به آزمایشگاه در زمان مرا -3

، سابقه های قبلی بارداری و  وجود علامت  LMPآزمایشگاه تكمیل می شود. فرم را كنترپ كرده و از وجود اطلاعات ضروری مانند تاریا تولد، وزن، 

 وی قسمت های بلی یا خیر مطمئن شوید. بر ر

 

درب آن را به وسیله درپوش های پلاستیكی مخصاو    بلافاصله میلی لیتر خون لخته از بیمار گرفته سرم آن را در لوله هایی جدا كرده و 10حدود  -4

ساعت بیشتر است آن  24ان تا ارساپ نمونه از درجه(  نگه دارید اگر مدت زم 8تا  2ساعت در دمای یخچاپ)  24. سرم را می توانید تا محكم ببندید

 روز می توانید نگه دارید. از ذوب و انجماد مجدد اجتناب كنید 25درجه تا  -20را در درجه حرارت 

فریا    مشخصات بیمار را كاملا خوانا روی لوله ها نوشته و درب لوله را محكم ببندید تا از آلاودگی نموناه هاا جلاوگیری شاود.نمونه رابادون ذوب و       -5

به آزمایشگاه ارساپ نمایید . نحوه و شرایط ارساپ نمونه باید طبق دستورالعمل كشوری ارسااپ نموناه    4میتوانید در مجاورت یا با رعایت موارد بند 

 بین آزمایشگاهی باشد. 

 

انید توسط پست پیشاتاز، پیاك، ارسااپ باه     نمونه های سرم، لیست كار، پرسشنامه ها و كپی سونوگرافی ها را  طبق همانگی قبلی با آزمایشگاه میتو -6

 ترمیناپ ها و یا هواپیما به آزمایشگاه دنا ارساپ نمایید 

اری موارد رد نمونه سرم شامل:  نمونه ناكافی ،همولی ، لیپمیك، توربید، ایكتریك، عدم رعایت دمای مناساب ارسااپ و  رعایات نكاردن  هفتاه باارد       -7

نه در لوله های حاوی ضد انعقاد، عدم همخوانی مشخصاات فارم باا ساونوگرافی یاا بروساب روی لولاه،        ، جمع آوری نمو1مناسب قید شده در بند 

عدم رعایت زنجیره سرد هنگام ارسااپ و نگهاداری    باشد. مخدوش بودن یا ناخوانا بودن بروسب مشخصات، شكستگی یا نشتی ظرف حاوی لوله می

 هفته در دمای یخچاپ می باشد . 1نمونه بیش از 

 

مربوط باه ساوابق( و یاا  عادم ارسااپ كپای       و در مواردی كه فرم اطلاعات بیمار ناقص باشد ) مانند پر نكردن وزن،سن، روز نمونه گیری و قسمت   -8

 باشد.  سونوگرافی بیمار ، اطلاعات جهت ارساپ جواب كافی نبوده و تا زمان تكمیل این اطلاعات جواب بیمار قابل گ ارش و ارساپ نمی

 * نمونه پرسشنامه به پیوست ارساپ می گردد.              

 

ساعت یكبار (نمونه های غرباپ را به  48بار ) هر  3طبق دستورالعمل كشوری غربالگری آزمایشگاه های انجام دهنده موظف هستند هفته ای   -9

 .آزمایشگاه انجام دهنده ارساپ نمایند 
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